
Ikke tilgængelig på webshop.Rabel proteinberiget
blomkålssuppe

 Cremet og velsmagende suppe med 28% blomkål, der giver suppen dens karakteristiske
velkendte smag.

Ingredienser: Suppefond(44,8%)(vand, kylling, kyllingefedt), blomkål(28%), FLØDE, 
MÆLKEpulver, maltodextrin, MÆLKEprotein, okseprotein, salt, emulgator: Guargummi, hvid
peber.

Ernæringsdeklaration:

Næringsindhold: Pr. 100g. Pr. portion à 200g.
Energi 492 kJ/118 kcal 984 kJ/236 kcal
Fedt 6,9 g. 13,9 g.
Mættede fedtsyrer 3,5 g. 7,0 g.
Kulhydrat 7,9 g. 15,8 g.
Heraf sukkerarter 6,4 g. 12,8 g.
Fiber 1,5 g. 3 g.
Protein 6,0 g. 12,0 g.
Salt 0,52 g. 1,04 g.

Mineralindhold:
Natrium 209 mg 418 mg
Kalium 164 mg 328 mg
Calcium 140 mg 280 mg
Magnesium 14 mg 28 mg
Phosphor 114 mg 228 mg
Jern 0,22 mg 0,44 mg
Zink 0,63 mg 1,26 mg
Jod 1,5 µg 3,0 µg

Aminosyresammensætning essentielle:
Valin 376 mg 752 mg
Leucin 537 mg 1074 mg
Isoleucin 313 mg 626 mg.
Threonin 265 mg 530 mg
Lysin 480 mg 960 mg
Phenylalanin 269 mg. 538 mg
Tryptofan 80 mg 160 mg
Methionin 145 mg 290 mg
Arginin* 236 mg 472 mg
Histidin* 144 mg 288 mg
*kun essentielle for børn


