
Rabel proteinberiget Aspargessuppe

Rabel aspargessuppe er et sikkert valg når du skal gå efter en suppe alle kan lide. Smagen er velkendt,
men der er ikke tråde af asparges i suppen så appetitten bevares ned til sidste mundfuld. Vi bruger kun
vores hjemmelavede fond, ikke en suppepasta/bouillon, så suppen fortykker ikke under måltidet.
Kan indtages med sugerør.
Varenummer: Rabel 2001     Hørkram Foodservice: 34935606     Dansk Cater (AB og BC) : 72438

Ingredienser: Suppefond (71,1%) (vand,kyllingefedt,kyllingfond) FLØDE, MÆLKEpulver, Maltodextrin, 
MÆLKEprotein, gelantine, tørret asparges(1%) salt, guargummi.

Ernæringsdeklaration:

Næringsindhold: Pr. 100g. Pr. portion à 200g.
Energi 522 kJ/125 kcal 1044 kJ/250 kcal
Fedt 7,0 g. 14 g.
Heraf mættede fedtsyrer 3,7 g. 7,4 g.
Kulhydrat 7,3 g. 14,6 g.
Heraf sukkerarter 7,1 g. 14,2 g.
Protein 8,3 g. 16,6 g.
Fiber 0,1 g. 0,2 g.
Salt 0,4 g. 0,8 g

Aminosyresammensætning essentielle:
Valin 338 mg 676 mg
Leucin 460 mg 919 mg
Isoleucin 265 mg 531 mg.
Threonin 233 mg 466 mg
Lysin 434 mg 867 mg
Phenylalanin 250 mg 500 mg
Tryptofan 54 mg 108 mg
Methionin 121 mg 243 mg
Arginin* 404 mg 808 mg
Histidin* 128 mg 257 mg
*kun essentielle for børn


